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LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

Moy

Moy

Moy

01
Supremas de pollo
con variedad de ensaladas

(lentejas y huevo/zanahoria)

Fruta de estacion

02

Pastel de papa y calabaza
(c/carne cortada a cuchillo)

Ensalada de fruta

05

Hélices al huevo con salsas
bolognesa / bechamell

Fruta de estacion

06

Milanesas al horno con
souffle de verduras

Flan de vainilla con caramelo

07

Medallones de pollo caseros
con batatas y calabazas
doradas

Fruta de estacion

08

Albondigas salseadas con
puré

Gelatina

09

Supremas al horno con
variedad de ensalada

Ensalada de fruta

12

Tallarines al huevo con
salsa parissien (pollo-jamon)

Fruta de estacion

13

Ternerita a la espafiola con
arroz parmesano

Gelatina

14

Formitas de merluza caseras
con puré

Cubanitos con dulce de leche

15

Pechuga grillé salseada
con salteado de vegetales

Flan de vainilla con caramelo

16

Milanesa al horno con
variedad de ensaladas

Ensalada de fruta

19

Heélices al huevo con
salsa bolognesa /bechamell

Fruta de estacion

Foriad

21

Pastel de papa y calabaza
(c/carne cortada a cuchillo)

Ensalada de fruta

22

Milanesas al horno con
variedad de ensaladas

Gelatina

23

Medallones de pollo caseros
con puré

Fruta

26

Tallarines al huevo con
salsa bolognesa

Fruta de estacion

27

Suprema de pollo al horno
con arroz y vegetales al vapor

Gelatina

28

Cazuela de carne con
papas al natural

Ensalada de fruta

29
Milanesas al horno con
ensaladas de lenteja y huevo

//zanahoria

Postre de chocolate

30
FESTEJO DE CUMPLEANOS

Pizza de muzzarella

queso
Gaseosa
Torta

*Las salsas en todos los platos se sirven aparte segun el gusto del comensal.

Opcion Cambio de menu por razones de salud:
Pollo grillé con arroz o calabaza.Postre: Gelatina o compota de manzana

Empanadas de jamon y
* Pan - Jugo Tang



